
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

１０月７日（水）、スタントマンを活

用した体験型交通安全教室を実施

しました。通常の交通安全教室で行

われる警察官により講話の他、スタ

ントマンによるスケアードストレ

イト方式の交通事故・違反の再現な

ど「参加・体験型」の現実に即した

交通安全教育を行うことで、交通安

全意識の 

向上を図る 

ことができ 

ました。 

足立新田高校便り

１０月１７日（土）、ＰＴＡの皆様と企画した睡眠教育勉強会を、一般社団法人子ども睡眠カウンセラー協会と連携

してオンラインで開催しました。アーカイブ配信を含め、８０名を超える方に御視聴いただきました。 

事後アンケートでは、質の良い睡眠について理解が深まったという御意見をいただきました。一方で、深夜でも友人

とのスマートフォンでのやり取りを睡眠より優先してしまい、改善が難しいと感じているという率直な声も寄せられ

ました。本校では今後も、保護者や地域の皆様と連携しながら、睡眠・栄養・運動などの基本的な生活習慣の定着を

図り、生徒がより活力のある学校生活を送れるよう取り組んでまいります。 

 

 

 

 

11月 9日（月）～11月 13日（金） 授業公開 

11月 13日（金） 学校運営連絡協議会 

11月 14日（土） 第２回学校説明会   11月 28日（土） 個別相談会  

 

令和８年 1０月３０日  
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１０月５日（月）から７日（水）まで、青森市で「青の煌めきあおもり国スポ２０２６」第８０回国民スポーツ大

会アーチェリー競技が開催されました。本校からは、ＪＯＣエリートアカデミーに所属する２年 上栁さん、１年 

佐々木さんの２名が出場しました。少年女子団体では、佐々木さんが出場した東京都チームが準優勝、上栁さんが

出場した滋賀県チームが６位入賞と、それぞれ優秀な成績を収めました。全国の舞台で戦った経験は、選手たちに

とって大きな自信につながったことと思います。今後の一層の活躍が期待されます。 

温かい御声援をいただき、誠にありがとうございました。 

10月 23日（金）から 10月 25日（日）にか

けて、三重交通 G スポーツの杜伊勢陸上競技場

で、第 20回 U18／第 57回 U16陸上競技大

会が開催されました。本校からは、2年生のジョ

セフニコラス 陸都くんが U18 男子 100m に

出場しました。初の全国大会ということもあり、

適度な緊張感を持ちながら予選に臨み、1 組 1

着で通過し、A 決勝に進出することができまし

た。持ちタイムでは 24番目でしたが、本人の持

ち前の勝負強さと、三重まで応援に来てくれた 

生徒たちの声援を力に変え、見事に力を発揮してくれました。A決勝では 8

位となりましたが、全国の舞台で周囲との差を肌で感じ、来年度につながる

貴重なレースとなりました。 

U18陸上競技大会 100ｍ決勝進出 

国民スポーツ大会アーチェリー競技 出場 

１０月１７日(土)睡眠教育勉強会を開催いたしました。 

交通安全教室実施 

今後の予定 


